
 
 

公衆衛生の歴史・参考資料

健康日本 21／健康日本 21 （第二次）
http://www.kenkounippon21.gr.jp/
スマート・ライフ・プロジェクト
http://www.smartlife.go.jp/about/slp/
政府広報 TV ：健康寿命をのばすために「健康づくり」大
キャンペーン
http://nettv.gov-online.go.jp/prg/prg9035.html
特定健診受診が対象者の約半分（約二千万人）
特定保健指導を実際に受けた人は約 67万人
がん検診受診率も低い→がん対策基本法（ 2007年施
行）では， 5年以内に受診率 50%が目標
最近のニュース
人間ドック学会発表新基準値では要指導の人が激減
指導を受けた人はある程度改善効果あり
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